
RAW’s  focus  at  La  Suite  West  is  to  introduce  a  new  health  dining  

concept  in  cool  contemporary  surroundings.  The  lunch,  afternoon  
tea  and  dinner  menus  have  been  carefully  designed  to  provide  some  

of  the  best  that  nature  can  offer  with  a  selection  of  vegan  friendly,  
dairy  free  and  raw  dishes;  however,  our  Breakfast   menu  follows  a  

more  conventional  experience  but  still  remaining  health  conscious.	
  

Set  breakfast   

Continental   Buffet   �  Pastries  �  Fruit  salad  �  Yogurt  �  Juices  |  Toast  �  Tea  or  Coffee  (√)              £12  

The  Free  Range  │  Two  Eggs  as  you  Like,  Beef  or  Chicken  Sausage,  Turkey  Bacon,  Grilled  Tomato,  Baked  Beans,      £14.95  
Mushrooms,  Rosti  potato│  Continental  Buffet  
  
The  Vegetarian  �  Two  Eggs  as  you  Like,  Vegetarian  Sausage,  Grilled  Tomato,  Baked  Beans,  Mushrooms,  Rosti  potato   £14.95  
│  Continental  Buffet  (√)  
  
The  Vegan  �  Scramble  Tofu,  Vegan  sausage,  Grilled  tomato,  Baked  beans,  Mushrooms,  Rosti  potato  �  Toast  �        £12.95  
Tea  or  Coffee  or  Juices  (√)     
                       
A   la   Carte        

Two  Eggs  “As  You  Like  Them”  Fried  |  Scrambled  |  Poached  |Boiled  (√)                  £5.50  
  

Three  Eggs  Omelette  (Egg  White  Omelette  Available)  │  Choice  of  Toppings:    Mushroom  │  Onion  │ Tomato│ Cheese  (√)   £8.75  

Home  Made  Granola  │  Greek  Yogurt  │  Maple  syrup  �  Strawberries  (√)                            £6.75  

Muesl i   │  Greek  Yogurt  │  Strawberries  (√)                           £5.25  

Oat  Porridge│  Soy  Milk  (√)                                 £6  

Tropical   Fruit   Platter  (√)                                 £8  

LSW  Pancakes  with  Blueberries  (√)  -­‐  Please  allow  us  15  minutes                       £8.25  
  
Selections  of   Pastr ies  served  with  butter,  marmalades,  preserves  and  honey  (√)               £5.50  
  
White  or  Brown  Toast  served  with  butter,  marmalades,  preserves  and  honey  (√)               £3.25
  
  

Cold  Drinks     
  

Freshly  Squeezed  Juices  and  Smoothies  -­‐   £4.50     
  

Orange  Juice  |  Grapefruit  Juice  |  Apple  Juice  �  Carrot  and  Ginger  
Juice  
  

Good  Morning  Wake  Up  Smoothie  
Energising  boost  of  fresh  berries  and  yogurt  

  
  
  

  
Hot  Drinks     
  
I ta l ian  Roasted,   Fair-­‐Trade  Musett i   Coffee  
Cappuccino  £4.00  │  Latte  £4.00  │  Hot  Chocolate  £4.00  │  Espresso  
£3.00  │  Double  Espresso  £3.50  │ Mocha  £4.50  
      
J ing  Tea  Selection  -­‐   £3.75  
English  Breakfast  │  Darjeeling  2nd  flush  │  Earl  Grey  │  Jasmine  Silver  
Needle  │  Chamomile  Flowers  │  Jade  Sword  Green  Tea  │  
Peppermint    │ Fresh  Mint  Leaf  │  Hibiscus

(√)  Denotes  Vegetarian  Options,  Please  Consult  your  server  for  Gluten  Free  and  Vegan  Options  
Complimentary  Wi-­‐Fi  available  –  Please  ask  your  server  for  log  in  details  

Food  al lergies  &  intolerances,   please  notify  staff   about  your  requirement  
A  discretionary  12.5%  service  charge  will  be  added  to  your  bill



	
  

	
  


